RAPORT
Z REALIZACJI

GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII W GMINIE RZEPIN
ZA 2023 ROK




Zadania zrealizowane w ramach
profilaktyki i rozwigzywania problemow

alkoholowych w 2023 roku.

Problemy zwigzane z alkoholem majgq szczegdlne znaczenie. Wynika to
przede wszystkim z faktu, iz dotycza roznych sfer naszego Zycia i powoduja
wielorakie szkody (spoteczne, zdrowotne, ekonomiczne) zarowno te wymierne
chocby zwiazane 2z opieka zdrowotna, wypadkami drogowymi czy
przestepczoscia, jak i te niewymierne, jakimi sa cierpienie i bol. By skutecznie
przeciwdziala¢ problemom zwigzanym z alkoholem oraz eliminowac¢ ich
niekorzystny wplyw na spoteczenstwo, konieczne jest prowadzenie dziatan
zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem problemow alkoholowych. Na
szczeblu gminnym zadania te realizowane sa w ramach Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii. Program okresla lokalng strategie w zakresie profilaktyki oraz
minimalizacji szkod spolecznych i indywidualnych wynikajacych z uzywana
alkoholu, a takze podejmowania takich przedsiewzie¢, ktore beda przestrzegac
przed zgubnymi skutkami naduzywania alkoholu. Zadania okreslone
w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii byly realizowane w formach dostosowanych
do aktualnych potrzeb lokalnych, w oparciu o posiadane zasoby
instytucjonalne i osobowe. Dziatania podejmowane w ramach programu byly
dostosowywane do specyfiki Srodowiska lokalnego, a ich charakter byt
wielokierunkowy, aby mogl dotrze¢ do jak najwiekszej liczby osob. Dzialania te
skupialy sie wokot celow i poszczegolnych zadan wymienionych w Programie.
Na realizacje powyzszego programu w 2023 roku zostaly wykorzystane srodki
finansowe pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych oraz z optat od sprzedazy napojow alkoholowych
w opakowaniach jednostkowych o iloSci nominalnej napoju nieprzekraczajacej

300 ml, czyli tzw. malpek.



Plan na 2023 r. - 495 125,67
Wykonanie w 2023 r. - 428 852,88

Zadanie 1

Zwiekszenie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych od alkoholu oraz cztonkow ich rodzin.

Waznym zadaniem samorzadu gminnego w zakresie strategii
przeciwdzialania uzaleZnieniom jest zapewnienie pomocy terapeutycznej dla
osOb uzaleznionych i wspoéluzaleznionych. Przez caly czas byla swiadczona
pomoc terapeutyczna w Punkcie Konsultacyjnym w Rzepinie. W kazdy
poniedziatek (od godz.1530 do godz. 1839) i w kazdy czwartek (od godz. 1530 do
godz. 1930) dyzury pelnili specjalisci psychoterapii uzaleznien.

Terapeuta w poniedziatki w trakcie 42 dyzuréw udzielit 91 porad 39
osobom. W tym:

- 50 spotkan motywacyjno — diagnostyczne z osobami uzaleznionymi od
alkoholu (diagnoza, mikroedukacja o wuzaleznieniu, informacja o terapii
i motywacja do jej podjecia), w tym 2 osoby uzaleznione od narkotykow;

- 9 rozmow z cztonkami rodzin oséb uzaleznionych na temat interwencji,
terapii, zapobieganiu przemocy w rodzinie (wsparcie, mikroedukacja);

- 31 rozmow wspierajacych dla osob po ukonczonej terapii w ramach
systemu after care (analiza postepow, umiejetnosci i radzenia sobie z glodem
alkoholowym, rozpoznawanie nawrotow i zapobieganie, praca nad
uzaleznieniami zastepczymi);

- 1 spotkanie 2z osoba identyfikujaca sie z problemami
charakterystycznymi dla DDA (wsparcie, mikroedukacja, informacja o
dostepnosci leczenia).

Terapeuta w czwartki w trakcie 46 dyzurow, udzielit porad 27 osobom
podczas 78 spotkan indywidualnych i grupowych. W tym:

- 24 spotkania diagnostyczno - motywujacych, w celu okreslenia
problemu zglaszanego przez klienta, okresleniu stopnia

zaawansowania, oraz wzbudzenia motywacji do leczenia,



- 10 spotkan grupowych dla osob uzaleznionych, w celu analizy
i poszukiwania strategii radzenia sobie z problemem alkoholowym,
- 18 spotkan z osobami wspotuzaleznionymi, w celu pomocy
W rozpoznaniu przez osobe wspotuzalezniona sytuacji, w ktorej sie
znajduje i zrozumienia przez nig schematow swojego postepowania
w zwigzku z osoba uzalezniona oraz motywacji do podjecia leczenia
swoich dezadaptacyjnych zachowan,
- 11 spotkan z osoba, ktore byla ofiara przemocy w rodzinie, w celu
wsparcia dzialan majacych na celu zatrzymanie przemocy oraz zmiany
przekonan oraz zachowan prowadzacych do eskalacji przemocy,
- 8 spotkan z osobami, ktore byly sprawca przemocy w rodzinie,
w celu zatrzymania przemocy, uswiadomienia konsekwencji
wynikajacej z niepodjecia takich dzialan oraz znalezienia placowki
zajmujacej sie leczeniem sprawcow przestepstw przemocy.
Dwa razy w miesiacu dyzur pelnil radca prawny. Z konsultacji skorzystato
17 osob.

W Punkcie Konsultacyjnym w kazdy poniedzialek o godz. 1830 spotyka sie
Grupa AA ,,Droga”, w kazda Srode o godz. 1890 Grupa AA ,,Grzegorz”. Grupy sa
istotnym partnerem dla gminy. Stanowia wazne miejsce promowania zdrowego
i trzezwego stylu zycia dla osob uzaleznionych i ich rodzin oraz podejmuja
dzialania na rzecz rozwiazywania probleméw alkoholowych na poziomie
lokalnym. Oddzialywania grup poprzez dzielenie si¢ swoim doswiadczeniem,
sila i nadzieja sa zrodlem czesto niewymiernych korzysci dla swoich czlonkow
w radzeniu sobie z problemem alkoholowym i powrocie do zdrowego
funkcjonowania w zyciu.

Gminna Komisja Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych jest organem
przede wszystkim podejmujacym czynnosSci zmierzajace do orzeczenia
o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢
leczeniu odwykowemu. Do zadan Komisji w ramach dzialan wynikajacych

z procedury zobowigzania do leczenia nalezy:

e przyjecie zgloszenia o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu
z jednoczesnym wystapieniem wyzej wymienionych przestanek,
e przeprowadzanie rozmow motywacyjnych z osobami uzaleznionymi, ktore

maja na celu dobrowolne poddanie sie terapii,



e jezeli osoba wezwana nie zgodzi sie dobrowolnie poddac leczeniu
a wstepne czynnosci przeprowadzone w sprawie uzasadniajg
kontynuowanie postepowania, uzasadnione jest skierowanie takiej osoby
na badanie przez bieglych w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakltadu leczniczego,

e przygotowanie dokumentacji zwiazanej z postepowaniem sadowym wraz
z opiniga wydana przez lekarza bieglego,

e zlozenie wniosku o wszczecie postepowania do sadu rejonowego
wlasciwego miejscu zamieszkania lub pobytu osoby, ktorej postepowanie
dotyczy.

Do innvych ustawowych zadan Komisiji nalezy takze:

e inicjowanie dzialan w zakresie realizacji zadan gminy zwiazanych
z profilaktyka i rozwiazywaniem problemow alkoholowych ujetych
w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych,

e opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
pod wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwala Rady
Miejskiej w Rzepinie,

e kontrola przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych (na podstawie upowaznienia

wystawionego przez Burmistrza Rzepina).

Czlonkowie Gminnej Komisji ds. Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych
w 2023 r. odbyli 12 posiedzen, ponadto czlonkowie Komisji w kazdy ostatni
wtorek miesigca pelnili dyzury w Punkcie Konsultacyjnym od godz. 1690 do
1800,

Zespol ds. motywowania do leczenia odwykowego spotkal sie na 10
posiedzeniach. Na rozmowy informacyjno — motywacyjne, ktore przeprowadzat
zespol zostalo zaproszonych 69 osob. Na rozmowy zglosilo sie 27 osob. Komisja
nie wytypowala osob do przebadania przez lekarza biegltego. Do Sadu
Rejonowego w Stubicach zostaty skierowane 2 wnioski.

GKRPA wydata 10 postanowien odnosnie zgodnosci lokalizacji punktow
sprzedazy zgodnie z Uchwala Rady Miejskiej oraz przeprowadzila kontrole
w 3 punktach posiadajacych zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych do

spozycia poza miejscem sprzedazy.



Komisariat Policjii w Rzepinie w 2023 r. przestat do Komisji
zawiadomienia o przeprowadzonych interwencjach i zaloZonej procedurze
,,Niebieska Karta” wobec osob stosujacych przemoc, ktorzy znajdowali sie
w stanie nietrzezwym - ilo§¢ wnioskow 4. Wobec powyzszego zespol ds.
motywowania podejmowal szybkie dzialania zmierzajace do zmotywowania
i podjecia leczenia przez osobe uzalezniona. Zapytania z komisji -10.

Gminna Komisja ds. Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych
wspolpracowala rowniez z Prokuratura Rejonowa w Stubicach. Na wniosek
Prokuratury Komisja w 2023 r. udzielila 13 odpowiedzi, w stosunku do osob,
ktore byly prowadzone przez Komisje, jak rowniez wobec ktorych nie bylo
zgloszen o leczenie odwykowe.

Zespol interdyscyplinarny ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie
zwracal sie z pisemna prosba do GKRPA o podejmowanie wspolnych dzialan
zmierzajacych do rozwiazania problemu przemocy w rodzinie w ramach
uruchomionej procedury ,,Niebieskiej Karty” oraz o zdiagnozowanie
i skierowanie sprawcy przemocy na leczenie odwykowe. Czlonkowie komisji
zaangazowali sie¢ w prace grup roboczych w celu bezposredniego rozwiazania
problemow z indywidualnym przypadkiem, w ktorym dominowala przemoc
wynikajaca z naduzywania alkoholu. Ilos¢ udzielonych informacji o podjetych
dziataniach - 4, udzial w posiedzeniach grup roboczych — 12, ilo§¢ wnioskow
skierowanych do GKRPA - 4.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Rzepinie zwracal sie do GKRPA
z podaniami o zdiagnozowanie i podjecie dzialan majacych na celu skierowanie
na leczenie osob naduzywajacych alkohol i stosujacych przemoc wobec

czlonkow najblizszej rodziny. IlosS¢ ztozonych wnioskow — 6.

Wskaznik realizacji Koszt
Zrealizowane zadania zadania - liczba realizacji
odbiorcéw objetych zadania
dzialaniem
Dyzury terapeutow — wynagrodzenie. Liczba os6b: 72 23.705,00
Najem i utrzymanie pomieszczen Punktu 39.309,94
Konsultacyjnego w Rzepinie (optaty, zakup
srodkow chemicznych, art. biurowych).
Dyzury  czlonkéw  Gminnej Komisji | Liczba osob: 69 34.446,33
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.
Dofinansowanie do obozu terapeutycznego | Liczba osob: 90 18.640,00
oraz  spotkania  integracyjnego  0soOb
uzaleznionych utrzymujacych abstynencje.
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Wspieranie placéwek leczenia uzaleznienia | Liczba placowek: 1 2.091,96
od alkoholu (zakup artykuléw na potrzeby
pacjentow i personelu w Samodzielnym
Publicznym Szpitalu dla Nerwowo
i Psychicznie Chorych w Miedzyrzeczu
w ramach wspotpracy z placowkami
lecznictwa odwykowego celem lepszego

poziomu Swiadczenia ushug
terapeutycznych
Szkolenia dla os6b realizujacych zadania | Ilos¢ osob: 8 2.395,50

Gminnego  Programu  Profilaktyki i | llos¢ szkolen: 3
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
(pedagodzy, nauczyciele, pelnomocnik ds.
rozwiazywania problemow alkoholowych).

Koszt realizacji zadan: 120.588,73

Zadanie 2

Udzielenie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy

alkoholowe pomocy psychologicznej, spolecznej i prawnej.

Udzielanie pomocy rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe
jest kolejnym istotnym zadaniem podejmowanym w ramach Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii. Szkody zdrowotne zwigzane z alkoholem nie
ograniczaja sie tylko do szkod wystepujacych u oséb uzaleznionych, lecz
dotykaja takze czlonkow ich rodzin. Naduzywanie alkoholu przez jednego
cztonka rodziny, destabilizuje funkcjonowanie calego systemu rodzinnego, rodzi
powazne problemy i jest przyczyna wielu cierpien. Rézne formy agresywnych
zachowan rodzicow, zaniedbywanie obowiazkow opiekunczych i potrzeb
dziecka, wywieraja destrukcyjny wplyw na zdrowie fizyczne i psychiczne dzieci
oraz na proces rozwoju. Dlatego bardzo wazne jest udzielenie pomocy
w odniesieniu dla rodzin, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe ze

szczegbolnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy.




Wskaznik Koszt
Zrealizowane zadania realizacji zadania realizacji
- liczba odbiorcow zadania
objetych
dzialaniem
Prowadzenie zajec opiekunczo - | Liczba osob: 14 148.193,89
wychowawczych i socjoterapeutycznych
W tym:
» dozywianie dzieci
» najem i utrzymanie pomieszczen
» zakup art. papierniczych
» zakup art. chemicznych
» place pracownikow swietlic
» wycieczki
» warsztaty
Koszt realizacji zadania: 148.193,89

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej

i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania problemow

alkoholowych, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym

prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych.

Wskaznik Koszt
Zrealizowane zadania realizacji zadania | realizacji
- liczba os6b zadania
objetych
dzialaniem
Programy v/ obszaru profilaktyki | Liczba odbiorcow: 16.900,00
uniwersalnej skierowane do dzieci 1i| 519
mlodziezy - program rekomendowany -
Archipelag Skarbow, Unplugged
Inne programy i warsztaty profilaktyczne z | Liczba odbiorcow: 4.000,00
obszaru profilaktyki uniwersalne;j. 260
Wspieranie realizacji programow | Liczba odbiorcow: 1.481,29
profilaktycznych w zakresie organizacji | 80
czasu  wolnego dzieci i  milodziezy,
stanowiacych alternatywe wobec alkoholu -
turnieje sportowe i spotkania profilaktyczne.
Spektakle profilaktyczne dla uczniow Liczba odbiorcow: 650,00
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Zakup materialow i gadzetow edukacyjnych | Liczba odbiorcow: 44.693,79
dot. kampanii profilaktyczne;j: 2700

- Zachowaj Trzezwy Umyst,

- Postaw na rodzine,

- Odpowiedzialny kierowca,

- Przeciw pijanym kierowcom.

Realizacja festynow rodzinnych i innych | Liczba odbiorcow: 24.272,27
przedsiewzie¢  rodzinnych ~w  ramach | 600

kampanii edukacyjno - profilaktycznej

,,Postaw na rodzine” i ,,Zachowaj Trzezwy

Umyst”

Pozalekcyjne zajecia sportowe | Liczba osob: 20 7.250,91
(wynagrodzenie, zakup art. sportowych).

Materiaty profilaktyczne, literatura 822,00
Koszt realizacji zadan 100.070,26

Zadanie 6

Udzielanie pomocy osobom uzaleznionym i rodzinom osob

uzaleznionych dotknietych ubostwem i wykluczeniem

spolecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych

osob.

Wskazniki Koszt
Zrealizowane zadania realizacji realizacji
zadania - liczba | zadania
osob objetych
dzialaniem
Centrum Integracji Spolecznej (dotacja) Liczba osob: 22 60.000,00




Zadania zrealizowane w ramach

przeciwdziatania narkomanii w 2023 roku.

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 roku okresla
zadania wlasne gminy w zakresie przeciwdzialania narkomanii. Dokumentem
prawnym, na podstawie ktorego prowadzona byla realizacja dziatan byt Gminny
Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022-2023, ktory stanowit zalacznik do
Uchwaly nr LV/368/2022 Rady Miejskiej w Rzepinie z dnia 31 marca 2022 r.
Na realizacje zadan okreslonych w programie zostalo przeznaczone czesc
sSrodkow finansowych pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na

sprzedaz napojow alkoholowych.

Plan na 2023 r. - 25.000,00
Wykonanie w 2023 r. - 13.047,82

Zadania realizowane w ramach Programu w 2023 r. skoncentrowane byly
przede wszystkim na rozwijaniu i wspieraniu dzialalnosci edukacyjnej
w zakresie informowania o szkodliwosci narkotykéw, prowadzenia dzialalnosci

wychowawczej i zapobiegawczej oraz realizacji programoéw profilaktycznych.

Zadanie 1i2

Zwiekszenie dostepnosci terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych i osob zagrozonych uzaleznieniem oraz udzielanie

rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii

pomocy psychospolecznej.

W ramach realizacji tego zadania prowadzono dyzury w Punkcie
Konsultacyjnym w Rzepinie. W 2023 roku do Punktu Konsultacyjnego zglosily
sie¢ 2 osoby z problemem narkotykowym.



Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej

oraz szkoleniowej w zakresie rozwiazywania problemow narkomanii,

w szczeqgolnosci dla dzieci i mlodziezy.

Wskazniki Koszt
Zrealizowane zadania realizacji realizacji
zadania - liczba | zadania
osob objetych
dziataniem

Realizacja ogolnopolskiej kampanii | Liczba os6b: 600 8.247,82
profilaktycznej  ,,Postaw na  rodzing”,
,,Zachowaj Trzezwy Umysl”

W ramach kampanii: zakup materialow
edukacyjnych, realizacja festynu.

Realizacja warsztatow dla uczniow | Liczba osob: 130 4.800,00
i rodzicow ,,Skutki prawne i zdrowotne
zazywania substancji psychoaktywnych”.

Koszt realizacji zadan 13.047,82

Sporzadzita:
Ewa Sierant — Lipnicka

Pelnomocnik Burmistrza ds. rozwiazywania problemow alkoholowych
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